Psykologia

Pakollinen kurssi

1. Psyykkinen toiminta ja oppiminen (PS1)
Kurssin aikana opiskelija saa kattavan yleiskasityksen psykologiasta tieteena, sen keskeisista
osa-alueista ja tyypillisista tavoista selittdaa ihmisen toimintaa.

Valtakunnalliset syventavat kurssit

2. Kehittyva ihminen (PS2)
Kurssilla tutkitaan ihmisen kehitysta lapi elamankaaren sikidajasta aina vanhuuteen saakka.

3. Tietoa kasitteleva ihminen (PS3)
Aivojen toiminnan nakokulmasta kaikki ihmisen psyykkinen toiminta on viime kadessa
informaationkasittelya. Kurssilla perehdytaan niihin tapoihin, joilla aivomme ja psyykemme
kasittelevat tietoa maailmasta ja kuinka taman tiedonkasittelyn pohjalta syntyvat lopulta
monimutkaiset psyykkiset prosessit kuten muistaminen, havaitseminen tai paatéksenteko.

4. Tunteet, psyykkinen hyvinvointi ja mielenterveys (PS4)
Kurssilla sukelletaan tunteiden, psyykkisen hyvinvoinnin ja mielenterveyden maailmaan.

5. Yksilollinen ja yhteiséllinen ihminen (PS5)
Kurssilla tarkastellaan ihmisen persoonallisuutta kokonaisuutena ja kaikessa
moninaisuudessaan.

Koulukohtaiset syventavat kurssit:

6. Sosiaalipsykologian kurssi (PS6)
Sosiaalipsykologia on ihmisten kanssakdaymista tutkiva tiede. Kurssilla kasitellaan tieteenalan keskeiset
kasitteet, joiden avulla kuvataan ihmisen suhdetta toisiin ihmisiin, ryhmiin ja laajempiin yhteiséihin.
Lisaksi kasitellaan ihmissuhteiden keskeisia tekijoita, kiintymysta, auttamista, vakivaltaa, konflikteja
ryhman toimintaa ja ryhmien vilisia suhteita.

7. Neuropsykologia ja psykologian kertauskurssi (PS7)
Kurssilla syvennetdan joitakin neuropsykologian (aivojen toiminta) teemoja, perehdytdan muutamiin
psykologian suuntauksiin psykologiatieteen valtavirran ulkopuolelta seka kerrataan keskeisia sisaltoja
aiemmilta kursseilta.



