Temaattiset opinnot

Muut valinnaiset opinnot

TO1: ZempPari, 2 op

ZempPari-toiminta on uudenlainen tapa tukea ylakoululaisten opiskelua. Toiminnan pohjana on
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Varsinais-Suomen piirin kehittama Kaveritoiminta. ZempPari-
toimintaa toteuttavat pari, jonka muodostavat tukijana toimiva lukiolainen ja omaan opiskeluunsa
tukea tarvitseva ylakoululainen nuori. Tapaamisissa on aina paikalla kunnan tyontekija, esimerkiksi
nuorisotyontekija, joka toimii taustatukena ja lukiolaisten tydnohjaajana. Yhdessa oppimisen
lisdksi ZempParit voivat kdayda muutaman kerran harrastamassa kimpassa.

Koulutuksesta saa my6s kurssitodistuksen, jolla voi myéhemmin 18 vuotta taytettydan toimia
MLL:n kaveritoiminnan tukihenkilona.

TO2: Hyvinvointiosaaminen, 2 op

Opintojakson tarkoituksena on syventda muissa oppiaineissa ja lukion erilaisissa teemapaivissa
syntynytta osaamista. Tarkoitus on, ettd hyvinvointiosaamisen opintojaksolla tehdadan erilaisia
kdaytannonlaheisia ja oppiainerajat ylittavia tehtavia ja kokeiluja. Ndiden tehtavien tarkoitus on
seka auttaa opiskelijaa tunnistamaan omaa hyvinvointiaan tukevia ja yllapitavia asioita, antaa
uusia ideoita oman hyvinvoinnin parantamiseen etta antaa mahdollisuus erilaisiin yhteiséllisyytta
lisdaviin tyoskentelytapoihin.

TO3: Toimitaan yhdess3, 2 op

Naihin opintoihin kuuluu keskeisena osana yhdessa oleminen ja tekeminen. Yhteisollisyys on
merkittava osa oppimiskokemusta. Monipuoliset oppimisymparistot ja luovuus ovat myos
toiminnan keskiossa. Toimitaan yhdessa opintojaksolla opiskelija saa tilaisuuksia tietojensa ja
taitojensa soveltamiseen kaytannon tehtavissa ja tilanteissa.

Opintojakso voidaan toteuttaa monella eri tavalla esim. leirimuotoisesti (yokoulu) tai
verkkototeutuksena.



